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一、研究缘起
党的二十大报告指出，要加快构建中国话语和中国叙

事体系，讲好中国故事、传播好中国声音，展现可信、可爱、
可敬的中国形象。“故事”对应着“叙事”，为使叙事生动形
象，主要采用叙述与描写的手段；“声音”对应着“主题”，为
使主题清晰准确，主要采用论证的手段。

纪录片是展现国家形象的绝佳载体，是对民族自尊
心、自信心、自豪感的直接召唤［1］。在纪录片中，叙述、描写、
论证是三种不同类型的话语。叙述归属于时间性文本，是
在一定的时间跨度中进行文本创作，如对于故事情节的梳
理描述；描写表现事物属性，通过声音和画面共同作用；论
证则是紧扣中心思想和主题的手段［2］。政论片是具有强烈
政治理论色彩、具备思辨与舆论力量的纪录片样式，一般
是以论证为主要意图，通过叙述与描写进行辅助，三者共
同来表达中心思想。

习近平总书记在考察新疆生产建设兵团时指出：“兵
团的战略地位不可替代。希望大家发扬兵团精神，继续努
力、深化改革、脚踏实地、再接再厉，把兵团建设得更强大
更繁荣。”兵团故事是兵团精神的外显形式和生动诠释［3］，

在新时代下，大力弘扬兵团精神需要讲好兵团故事，但兵
团故事在传播过程中存在诸多困难。从外部来看，由于各
种因素的影响，外界对新疆生产建设兵团（以下简称“兵
团”）的知晓度仍偏低；从内部来看，兵团精神的认同系统
渐渐从价值性走向工具性，从感性化走向理性化，甚至出
现对兵团精神传承的价值情感产生漠视以及代际断层现
象［4］。兵团政论片是兵团人民传播生活的重要文艺载体。兵
团政论片如何运用叙述、描写、论证等手段讲好兵团故事，
成为本研究要探索的关键问题。

二、基本概念界定与辨析
第一，叙述、描写、论证的界定。叙述是指基于对客观

世界的认识，将自己的所见所闻、所看到的现象客观地描
述下来，从而记录事件。叙述的本质是按序列重叙事物的
本原状态，是将已经发生的事情按一定的顺序进行描述。
描写是依附或独立于叙述之外的表达手段，是对于事物的
一个局部样态的细致描写，描写拥有诸多侧面，它可以针
对人物、景物等肖像，描写人物性格、人物环境，追求描摹
的真实性［5］。论证是指阐述某一观点并对观点进行具体证
明。

作者简介：王中伟，塔里木大学人文学院副教授，研究方向：理论创作。
杨博敏，塔里木大学人文学院，研究方向：影视文化。

基金项目：塔里木大学一流本科课程《纪录片基础与创作》建设项目（项目编号：TDYLKC202218）；兵团社科基金项目“媒介记忆视角下兵
团纪录片研究”（项目编号：22YB16）。

叙述·描写·论证：纪录片的三重话语
———基于兵团政论片《我们的新时代》的分析

王中伟 杨博敏

摘 要：“讲好中国故事，传播好中国声音”已经成为新时代文艺创作的重要导向。与“故事”相关的叙
述、描写，与“声音”相关的论证是三种不同类型的话语方式，它们不仅能够服务于文本写作，在纪录片创作
中也发挥着重要作用。在辨析叙述、描写、论证概念与关系的基础上，选取纪录片《我们的新时代》为研究对
象，分析了这三种修辞手段在政论片中的具体呈现方式，并指出在运用时需要注意的事项。

关键词：叙述；描写；论证；政论片
中图分类号：G220 文献标志码：A 文章编号：2096-5079（2023）20-0054-04
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第二，叙述、描写、论证三者的联系。叙述、描写、论证
三者相辅相成，使得文本内容建构更加准确、丰富，广泛应
用于带有说理性的故事创作领域。匈牙利著名哲学家与文
学评论家卢卡奇在其长篇论文《叙述与描写》中讨论了描
写与叙述的两种叙事方式及关系。卢卡奇认为，描写是对
事件的观察，叙述是对事件的体验，在现实主义文学中，描
写服务于叙述［6］。美国电影与文学批评家、叙事学家西摩·
查特曼曾在其著作《术语评论：小说与电影的叙事修辞学》
一书中对叙述、描写、论证三者的关系也有过论述。西摩引
入了“服务”的比喻，认为三者是相互服务的关系。他以寓
言为例，说明叙述如何服务于论证———“寓言在表面形式
上是叙事，但很明显，这一叙事服务于某种寓意，也就是一
个论证”［7］。

第三，叙述、描写的区别。在文本建构中，整篇单一使
用一种文本类型的少之又少，大多都是三者或二者共同使
用。论证与叙述、描写三者比较容易区分，论证具有明确的
指向性，大多存在于带有议论性质文本中的开篇点题部分
或末尾升华主题部分。在语篇与文本建构中，叙述与描写
往往在一起，辨别时有一定的难度。叙述是用简练、朴素的
语言，对人物的活动经历和事件的发展变化作准确的介绍
和说明，大多是交代动态性的过程。描写是用生动、形象、
鲜明的语言，对人物和事物的特点作描绘、摹写、刻画，
大多是交代静态性的状态。叙述具有时间性和逻辑性，
整体感较为强烈；描写具有生动性和形象性，局部感较
为突出 ［8］。如同常见的扩句和缩句，扩句代表描写，缩句
代表叙述，描写拥有许多修饰词语，而叙述则没有过多
修饰。具体而言，叙述与描写有以下区别：

其一，承担功能不同。叙述一般用于对人物身世、地
位、经历等的介绍，对事物的发生、发展、变化的经过进行
交代，将一件事情的来龙去脉叙述清楚；描写主要用于对
风景、人物外貌、心理、语言、动作和物体的状态等方面进
行描摹，是对局部的细致描写。其二，形象化程度不同。叙
述只是交代人和事物的经历，没有过多的包装修饰，缺乏
描写所表现出来的形象感；描写是对人和事物的描摹，它
重视原来的模样、状态、情景，常常要绘声绘色，让人觉得
如临其境。其三，线条粗细不同。叙述是用简练的语言、明
快的节奏来概述事情的经过，所交代的人和事是粗线条
的，没有细致的描写分析；描写是用细致的笔法构图，用的
是细线条，犹如电影的特写镜头，对某一事物或某一局部
进行细致描写。其四，是否能推动情节的发展。叙述对情节
的发展起推动作用，包括时间、场面等大幅度的推进；描写
只是局部、片段上的变化，一般不能推进情节，即使有推

进，也只是较小的推进。其五，是否使用修辞手法。叙述一
般不用修辞手法，描写由于要突出描写对象或修饰对象特
征等，往往采用比喻、对偶、拟人、反复、排比等修辞手法。

三、案例分析：兵团政论片中三重话语的具体运用
2022年，新疆兵团卫视频道推出的电视纪录片《我们

的新时代》讲述的是兵团人牢记习近平总书记的殷殷重
托，在新时代逐梦前行的奋斗故事。纪录片总共分为五集，
从创新发展、基础设施建设、民生、环境、文化五个方面全
面展现了党的十八大以来兵团取得的新发展新成就。本文
以该纪录片为研究对象，探索其是如何在叙述、描写、论证
三重话语下建构文本的。

（一）“叙述”：“总分总”的叙述结构
创作者在纪录片中采用了总分总的叙述结构，旨在全

面展现党的十八大以来兵团建设的新态势。
“总起”，指的是纪录片概括性的点题，是纪录片的中

心思想。如在《我们的新时代》中，每一集纪录片开始时都
有一段相同的概括性片头：“使命，跨越，一个崭新的时代
正奏响澎湃激扬的奋进乐章……兵团人步履坚定，初心不
改。十年巨变，使命担当，兵团人众志成城，砥砺前行，这是
我们的新时代，宏图伟业，前程无限。”在该解说词结束之
后，紧接着就出现分集的标题，让观众在最短时间内了解
主题。

“分述”，指的是分层叙述，紧紧围绕纪录片主题从不
同角度、不同方面来叙述内容。《我们的新时代》每一集都
采用了分层叙述的手法，每一集都是通过不同人物、不同
方面的故事共同来展示该集主题。以第二集《基础设施新
跨越》为例，该集主题是兵团基础设施的新跨越，围绕这一
主题，分别从交通、运输、电力、水利等多方面的叙述全面
展示了兵团基础设施的跨越和新业态。

“总结”，指的是每集最后的概括与升华，用巧妙的语
言深化该集的主题内容，展现主题，引人深思。如上第二集
的结尾：“崭新的气象来自领航的力量。今日的新疆兵团，
是祖国辽阔版图中一片蓬勃的热土，是丝绸之路经济带上
一颗闪耀的明珠……348万兵团人将以一往无前的魄力，
奋力书写建设美丽兵团、共圆祖国梦想的崭新篇章。”这段
总结性的话针对“基础设施建设”主题进行了总结，升华了
“新时代”这一大主题。

（二）“描写”：人物描写与环境描写
一是人物描写。人物是纪录片必要的主体部分之一，

纪录片因为有了人物而丰富多彩。《我们的新时代》通过镜
头描写人物形象，表达作者意图。如在第一集《创新引领促
发展》关于滴灌技术的故事中，杜克余在和工友测量土壤
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深度时，给了杜克余流汗的一个大特写镜头，与之搭配的
解说词为“四十度高温，汗如雨下，异常专注的杜克余却毫
不在意”，这让观众更充分地感受到杜克余及工友为这片
土地付出的奋斗。

二是环境描写。一是与解说词相搭配的环境描写。在
第四集《绿水青山共为邻》的四翅滨藜故事刚开头时，解说
词为“塔克拉玛干沙漠边缘，烈日炙烤着公路，王旭东开车
急匆匆地向工地驶去。那里种植着他牵挂的四翅滨藜，刚
刚绽开嫩绿的新芽”，画面先为黄色调广漠茫茫的塔克拉
玛干沙漠上几棵单薄的树在随风飘荡，接着为冷色调下干
枯的植株难在此处安家、技术员分析植株难成活的特写，
继而为广阔的沙漠中绽放出嫩绿新芽的特写，具象展示了
技术员们为沙漠绿洲所经历的困难和所做的努力。二是与
同期声相搭配的环境描写。例如，兵团第一师十一团党委
副书记、副政委欧阳浩在采访中说“我们向沙漠要地，向沙
漠要绿地”，镜头是干涸的沙漠上两名科研人奔走在荒凉
的沙地上，步履不停。为绿洲扎根此处寻找良方，奋勇前行
在此特写镜头下得以凸显。

（三）“论证”：举例论证与对比论证
政论片以论证闻名，论证是政论片中最精华的一部

分。纪录片中的论证主要有举例论证和对比论证两种。
一是举例论证。举例论证是指运用典型事例来证明论

点，通过列举典型的事例，有力地证明主题论点，增强说服
力。整体而言，该纪录片以“新时代”为论证核心，所有分集
的叙述都是为了论证这一大主题。各分集又以该集小主题
为核心进行论证，而每个故事都是围绕分集下的一方面为
主题。例如，为了展现兵团近年来的新发展，从生态、文化、
民生等五个方面进行论证；为了展现民生得到保障，从劳
动力、食品等多个方面进行论证；为了展现食品的品质，通
过烤乳鸽的制作、精养等多方面进行了论证。

二是对比论证。对比论证是把两种事物加以对照、比较
后，突出它们之间的差异，形成对比，更加突出一方。对比论
证的使用，会使某一方得到突出和体现。例如，《绿水青山共
为邻》中玛河垃圾场建设故事的开头，就采用了对比论证。
首先映入眼帘的是玛河现在的青葱绿色，一片绿色映盖着
整个画面，张天坤环抱着曾经种下的树木。在片刻绿色之
后，画面渐渐呈现出黄色，漫天的飞沙，工业施工尘土飞扬，
垃圾遍地。前后两个画面形成了鲜明的对比，表现出在生态
建设之后，基层团场群众的生活环境得到了飞跃性的改善，
突出了生态建设、绿水青山在可持续发展中的重要性。

四、叙述、描写、论证的注意事项
叙述、描写、论证三者既独立存在，又彼此渗透、相互

衔接。衔接是否自然决定着文本建构是否成功、是否能为
观众所接受。

第一，详略要得当。要想衔接自然，就要先确定三者的
应用顺序以及其分配情况。根据不同类型文本建构的特
色，选取占比程度高的手法、具体应用程度自然也不尽相
同。政论片以叙述与论证为主，以描写为辅，如若描写的篇
幅远超于叙述与论证，则可能导致在政论文本中缺少主干
内容，无法达到政论片的传播效果。

在政论片叙述时，一是叙要叙得明白且有所侧重，议
要议得精当且注意关联，要明确政论片创作中叙述的特
点。叙述即概述，语言要精练，不必要时不需要展开描写，
以叙述明白为原则，将所讲述的事件清楚明白即可。二是
要清楚为什么而叙，如果叙述的目的就是为了论证主题，
那么在组织语言概括叙述时就要有明显的侧重。如纪录片
主要侧重的是民生问题，那么所有叙述都应侧重于民生，
与民生相关度较低的或者没有关系的，在叙述时少量或不
需要出现。三是为了叙述方便，可以采用适当叙述的技巧，
如可以紧密联系论点，定向概括转述，进而自然而然地带
出分析；也可以同例引申，紧扣论点，补充引申事例来证明
已举出的事例的普遍性，共同证明论点的正确性；还可以
在叙述中融入情感态度，以便于后面的分析总结。以第三集
《聚力民生同富裕》中艾尔帕提·库尔班这一故事为例，该故
事的论证旨在彰显近五年来在联合教育的背景下，兵团教
育不断发展，教育得到保障。以艾尔帕提·库尔班热爱踢足
球作为叙述的故事，来论证教育发展、教育扶持、教育均衡，
叙述略显单薄，不足以支撑论证。

第二，逻辑要清晰。为了使纪录片创作逻辑清晰、衔接
自然，可以适当采取一些表现手法，如递进法、因果分析
法、由现象到本质分析法。

一是递进法。在叙述与议论使用中，为使其二者衔接
得更为巧妙，可采取递进法。即围绕一个中心论点，对主题
进行层层深入论证。以《聚力民生同富裕》中的唐锦纺织故
事为例，为了体现民生得以保障，选取唐锦纺织公司的员
工进行主题论证。在对唐锦纺织公司论证时，采用了由个
人到家庭再到妇女群体层层递进、以叙代议的方法。先对
买合巴这一个人在公司的工作、福利保障进行叙述，接着
对其丈夫、孩子、父母的工作生活进行叙述，由个人保障过
渡到家庭生活保障。因为有了家庭，有了孩子，妇女工作受
到了影响，所以对家庭妇女这一群体的工作保障进行叙
述，由家庭又过渡到了妇女这一社会群体。个人到家庭再
到社会群体，层层递进，向受众展示了兵团对于社会民生
问题的关注与保障，以叙述的方式论证了当前兵团致力社
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会民生共同富裕的目标与动力。
二是因果分析法。因果分析法是通过追问“为什么”来

分析事理，从而揭示论据与论点之间的因果联系，使叙述
与议论浑然相融。如《基础设施新跨越》奎屯河引水工程的
故事，由于自然因素的影响，奎屯河长期遭受山体风化崩
塌、洪水冲击、泥石流阻塞河道等自然灾害的威胁，造成水
利工程设施损毁，严重威胁着灌区引水安全，制约区域经
济社会发展。兵团开展了大规模奎屯河引水工程，在克服
一次次困难后，完成了该工程的推进。也正是由于该工程
的成功推进，使得奎屯等地经济社会可持续发展，造福了
当地百姓。通过原因与结果的分析，使论证思路在逻辑上
脉络清晰，叙述具有条理性，使得叙述与论证能够相辅相
成、融会贯通。

三是由现象到本质分析法。由现象到本质分析法，指
在看到一种现象时，不停留于表面，不断进行深层次剖析，
通过现象揭露其本质。如《绿水青山共为邻》中建设玛河垃
圾场的故事，故事以张天坤看到的一个现象开始，张天坤
指挥车辆往外走的时候打了个喷嚏，结果苍蝇飞进嘴里，
吐也吐不出来。吞下去后将近一个星期，他都没有好好吃
饭。通过这一现象，张天坤看到了绿化迫在眉睫，下定决心
进行环境改革，才有了之后生态公园的建设。从垃圾场到
生态公园的现象转变，不仅仅让观众看到了张天坤及其团
队的坚持不懈，也感受到了兵团为生态文明做出的努力，
以及对“绿水青山”的响应与号召。

第三，比重要适度。在叙述、描写、论证的运用中，对
“度”的把握是重要的一步。对于一则文本来说，叙述、描
写、论证要各司其职，要掌握文本特点，把握好单一手法的
使用“度”，共同作用于纪录片创作结构。以叙述与描写的
使用为例，叙述与描写既各自独立，又相互融合。叙述是纵
向延伸，描述事物发展状况及人物经历等，描写则是横向
展开，形象突出地展示人物或事物的状貌。叙述与描写在
文本中的关系就如同一棵大树的生长过程，叙述为纵向生
长的主干，描写为横向生长的枝叶，要想大树生长得好，主
干和枝叶两个个体都很重要，缺一不可。没有主干的大树
根本不会有枝叶，而没有枝叶的大树必然不会结果，主干
与枝叶应当配合得当，共同作用于大树的生长。在纪录片
创作中，叙述要沿着主干的生长方向进行，描写要按照枝
叶生长的原理进行，如若一味拔高主干，强调叙述，则会形
成揠苗助长的态势。相反，如若只注重横向的枝叶，过多描
写，则会造成描写太过精巧，缺少主题，与整体叙述不适
宜，影响纪录片整体的把控节奏。以主题为中心，将叙述按
照主题的发展顺序进行推进，在必要的时候，加入适当的

描写，以对立统一的方式看待二者关系，将叙述与描写看
作织布的过程，纵向与横向交叉进行，衔接自然，把握各自
发展的使用“度”，将二者巧妙地为纪录片创作所应用。

第四，整体要融合。叙述、描写、论证三者之间要想发
挥其最大作用，不能仅仅依靠单一的力量，更需要三者之
间条理清晰、融会贯通。单一的叙述，过于单薄，缺少精巧
的描写和事实的论证；单一的描写，一枝独秀，与整体不符
合；单一的论证，过于沉闷且没有叙述支撑；三者巧妙融合
却又不失条理，才能最大程度地发挥作用。

以《创新引领促发展》中“康布净”疫苗研发故事为例，
该故事按照事件发生的顺序进行叙述，将“康布净”疫苗研
发的过程进行了全面叙述，其中穿插细节描写，如“做实验
的时候，防护服必不可少。冬天的寒冷，夏天的闷热，都加
倍的将困难放大在他们身上。”这些细节描写形象地表现
出何传雨等科研人员在“康布净”疫苗研发过程中的艰难
与坚持。在整体的过程叙述中，一开始对“布病”进行了介
绍，运用史实论证：“‘布病’是由布鲁氏菌引起的人畜共患
传染病，被世界卫生组织确定为致残率最高的动物源性人
畜共患病。早在1923年，人类就已经研制出‘布病’疫苗，但
近百年来始终没有大的突破。”这为故事发展起到铺垫和
推动作用，侧面论证了疫苗研发的必要性。

叙述、描写、论证交叉融合使用，使得故事表述条理清
晰，细节处理完善，尽可能减少了叙归叙、议归议，叙议完
全脱节的情况，将话语融合层层嵌入，最大程度地发挥出
叙述、论证、描写的整体作用，使故事情节全面而清晰。
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